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Werken met een starre verreiker voor heffen en hijsen 2 1 3 1,5

• Minimaal zes maanden aantoonbare ervaring  met het werken 
met Starre verreikers voor heffen en hijsen  Of zes maanden 
relevante werkervaring als opleider/examinator voor de SOG 
Starre verreiker h en h
• In bezit van een geldig diploma B‐VCA
• In bezit van een geldig SOG‐diploma Starre verreiker h en h of 
een geaccepteerd equivalent (zie Overzicht vrijstellingen SOG‐
examens)
• Vaardigheidstraining SOG‐examinator van eX:plain behaald
• Assessment behaald voor praktijkexaminering Starre verreiker h 
en h of assessment behaald voor Starre of roterende verreiker 
voor heffen en hoogwerken

•Twee jaar aantoonbare ervaring  in het werken met 
verreikers in een industriele omgeving.  
• In bezit van een geldig diploma VOL‐VCA en of een 
diploma OVK, MVK, HVK
• In bezit van een geldig SOG‐diploma Verreiker of een 
geaccepteerd equivalent (zie Overzicht vrijstellingen 
SOG‐examens)
• Eventueel alternatief verworven kennis dient aan de 
Waarborgcommissie worden voorgelegd.

Werken met een roterende en/of starre verreiker voor heffen en 
hoogwerken

2 1 3 1,5

• Minimaal zes maanden aantoonbare ervaring  met het werken 
met Starre of roterende verreiker voor heffen en hoogwerken.  Of 
zes maanden relevante werkervaring als opleider/examinator 
voor de SOG Starre of roterende verreiker voor heffen en 
hoogwerken
• In bezit van een geldig diploma B‐VCA
• In bezit van een geldig SOG‐diploma Starre of roterende 
verreiker voor heffen en hoogwerken of een geaccepteerd 
equivalent (zie Overzicht vrijstellingen SOG‐examens)
• Vaardigheidstraining SOG‐examinator van eX:plain behaald
• Assessment behaald voor praktijkexaminering Starre of 
roterende verreiker voor heffen en hoogwerken

•Twee jaar aantoonbare ervaring  in het werken met 
verreikers in een industriele omgeving.  
• In bezit van een geldig diploma VOL‐VCA en of een 
diploma OVK, MVK, HVK
• In bezit van een geldig SOG‐diploma Verreiker of een 
geaccepteerd equivalent (zie Overzicht vrijstellingen 
SOG‐examens)
• Eventueel alternatief verworven kennis dient aan de 
Waarborgcommissie worden voorgelegd.

Werken met een roterende en/of starre verreiker voor heffen 2 1 3 1,5

• Minimaal zes maanden aantoonbare ervaring  met het werken 
met Starre of roterende verreiker voor heffen .  Of zes maanden 
relevante werkervaring als opleider/examinator voor de SOG 
Starre of roterende verreiker voor heffen 
• In bezit van een geldig diploma B‐VCA
• In bezit van een geldig SOG‐diploma Starre of roterende 
verreiker voor heffen of een geaccepteerd equivalent  (zie 
Overzicht vrijstellingen SOG‐examens) of assessment behaald 
voor Starre of roterende verreiker voor heffen en hoogwerken
• Vaardigheidstraining SOG‐examinator van eX:plain behaald
• Assessment behaald voor praktijkexaminering Starre of 
roterende verreiker voor heffen en hoogwerken

•Twee jaar aantoonbare ervaring  in het werken met 
verreikers in een industriele omgeving.  
• In bezit van een geldig diploma VOL‐VCA en of een 
diploma OVK, MVK, HVK
• In bezit van een geldig SOG‐diploma Verreiker of een 
geaccepteerd equivalent (zie Overzicht vrijstellingen 
SOG‐examens)
• Eventueel alternatief verworven kennis dient aan de 
Waarborgcommissie worden voorgelegd.
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Werken als Buitenwacht (Mangatwacht) 2 1 2 1
Om het CVO af te kunnen nemen moet de examinator het CVO 
certificaat hebben behaald.

•Twee jaar aantoonbare ervaring  in het vakgebied in 
de petro‐chemie
• In bezit van een geldig diploma VOL‐VCA en of een 
diploma OVK, MVK, HVK
• In bezit van een geldig SOG‐diploma Buitenwacht of 
een geaccepteerd equivalent (zie Overzicht 
vrijstellingen SOG‐examens)
• Eventueel alternatief verworven kennis dient aan de 
Waarborgcommissie worden voorgelegd.

Werken met onafhankelijke adembescherming 2 1 3 1,5

• Minimaal zes maanden aantoonbare ervaring  met het gebruik 
van adembescherming, waaronder ademluchtlijnsystemen.  Of 
zes maanden relevante werkervaring als opleider/examinator 
voor de SSVV opleiding  OA /of SIR ‐ABB
• In bezit van een geldig diploma B‐VCA
• In bezit van een geldig SOG‐diploma Onafhankelijke 
adembescherming of een geaccepteerd equivalent (zie Overzicht 
vrijstellingen SOG‐examens)
• Vaardigheidstraining SOG‐examinator van eX:plain behaald
• Assessment behaald voor praktijkexaminering van 
Onafhankelijke adembescherming

• Minimaal twee jaar aantoonbare ervaring  in een 
industriele omgeving met het gebruik van 
adembescherming, waaronder ademluchtlijnsystemen 
• In bezit van een geldig diploma VOL‐VCA en of 
diploma OVK, MVK, HVK
• In bezit van een diploma Toezichthouder 
Adembescherming  (SIR) of een geaccepteerd 
equivalent (zie Overzicht vrijstellingen SOG‐examens)
• Eventueel alternatief verworven kennis dient aan de 
Waarborgcommissie worden voorgelegd.

Gasmeten
3 of 2  (afhankelijk van 

vooropleiding)*
1*

5 of 3 afhankelijk van 
genoten opleiding

1,5 n.v.t.

Twee jaar aantoonbare ervaring in industriële omgeving 
met het verrichten van EX ‐OX‐TOX‐gasmetingen en 
interpreteren van gasmetingen
• In bezit van een geldig diploma SOG Gasmeten of een 
geaccepteerd equivalent (zie Overzicht vrijstellingen 
SOG‐examens)
• In bezit van een geldig diploma VOL‐VCA en of een 
diploma MVK, HVK of arbeidshygiëne.
• Opleiderstraining (intern van opleidingsinstituut)
• Aantoonbare bekendheid met de werking, het gebruik 
en onderhoud van de gasmeetapparatuur die tijdens de 
opleiding wordt gebruikt. (b.v. opleidingen van 
leverancier en/of fabrikant)
• Eventueel alternatief verworven kennis dient aan de 
Waarborgcommissie worden voorgelegd.

Werken met een statische boom hoogwerker cat. 1B 2 1 3 1,5

• Minimaal zes maanden aantoonbare ervaring  met het  werken 
met een statische boomhoogwerker (cat. 1B) Of zes maanden 
relevante werkervaring als opleider/examinator voor de SOG 
Hoogwerker cat. 1B
• In bezit van een geldig diploma B‐VCA
• In bezit van een geldig SOG‐diploma Hoogwerker cat. 1B of een 
geaccepteerd equivalent (zie Overzicht vrijstellingen SOG‐
examens)
• Vaardigheidstraining SOG‐examinator van eX:plain behaald
• Assessment behaald voor praktijkexaminering van werken met 
een statische boomhoogwerker (cat. 1B) of voor werken met een 
mobiele boomhoogwerker (cat. 3B)

•Twee jaar aantoonbare ervaring  in het werken met 
hoogwerkers in een industriele omgeving.  
• In bezit van een geldig diploma VOL‐VCA en of een 
diploma OVK, MVK, HVK
• In bezit van een geldig SOG‐diploma Hoogwerker of 
een geaccepteerd equivalent (zie Overzicht 
vrijstellingen SOG‐examens)
• Eventueel alternatief verworven kennis dient aan de 
Waarborgcommissie worden voorgelegd.
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Werken met een mobiele verticale hoogwerker cat. 3A 2 1 2 1,5

• Minimaal zes maanden aantoonbare ervaring  met het  werken 
met een mobiele verticale hoogwerker (cat. 3A) Of zes maanden 
relevante werkervaring als opleider/examinator voor de SOG 
Hoogwerker cat. 3A
• In bezit van een geldig diploma B‐VCA
• In bezit van een geldig SOG‐diploma Hoogwerker cat. 3A of een 
geaccepteerd equivalent (zie Overzicht vrijstellingen SOG‐
examens)
• Vaardigheidstraining SOG‐examinator van eX:plain behaald
• Assessment behaald voor praktijkexaminering van werken met 
een mobiele verticale hoogwerker (cat. 3A) of voor werken met 
een mobiele boomhoogwerker (cat. 3B)

•Twee jaar aantoonbare ervaring  in het werken met 
hoogwerkers in een industriele omgeving.  
• In bezit van een geldig diploma VOL‐VCA en of een 
diploma OVK, MVK, HVK
• In bezit van een geldig SOG‐diploma Hoogwerker of 
een geaccepteerd equivalent (zie Overzicht 
vrijstellingen SOG‐examens)
• Eventueel alternatief verworven kennis dient aan de 
Waarborgcommissie worden voorgelegd.

Werken met een mobiele boom hoogwerker cat. 3B 2 1 3 1,5

• Minimaal zes maanden aantoonbare ervaring  met het  werken 
met een mobiele boomhoogwerker (cat. 3B) Of zes maanden 
relevante werkervaring als opleider/examinator voor de SOG 
Hoogwerker cat. 3B
• In bezit van een geldig diploma B‐VCA
• In bezit van een geldig SOG‐diploma Hoogwerker cat. 3B of een 
geaccepteerd equivalent (zie Overzicht vrijstellingen SOG‐
examens)
• Vaardigheidstraining SOG‐examinator van eX:plain behaald
• Assessment behaald voor praktijkexaminering van werken met 
een mobiele  boomhoogwerker (cat. 3B)

•Twee jaar aantoonbare ervaring  in het werken met 
hoogwerkers in een industriele omgeving.  
• In bezit van een geldig diploma VOL‐VCA en of een 
diploma OVK, MVK, HVK
• In bezit van een geldig SOG‐diploma Hoogwerker of 
een geaccepteerd equivalent (zie Overzicht 
vrijstellingen SOG‐examens)
• Eventueel alternatief verworven kennis dient aan de 
Waarborgcommissie worden voorgelegd.

Aanslaan en begeleiden van lasten  15 uur* 5 uur 4 (15 uur) 1 (5 uur)

•Twee jaar aantoonbare ervaring met hijswerkzaamheden 
waarbij kranen zijn betrokken
• In bezit van geldig diploma B‐VCA
• In bezit van geldig SOG diploma ABvL of een geaccepteerd 
equivalent (zie Overzicht vrijstellingen SOG‐examens)
• Bekendheid met materieel en gebruiksaanwijzingen van 
materieel 
• Eventueel alternatief verworven kennis dient aan de 
Waarborgcommissie worden voorgelegd 
• Vaardigheidstraining SOG‐examinator van eX:plain behaald
• Assessment behaald voor praktijkexaminering van ABvL 
N.B. zij die de examinatortoets ABvL/VVL‐H hebben behaald zijn 
vrijgesteld van het theorie‐examen ABvL/VVL‐H

Twee jaar aantoonbare ervaring met 
hijswerkzaamheden waarbij kranen zijn betrokken
• Diploma Hijsbegeleider (TCVT)  
• Minimaal in bezit van diploma VOL‐VCA
• Opleiderstraining (intern van opleidingsinstituut)
• Bekendheid met materieel en gebruiksaanwijzingen 
van materieel
• Eventueel alternatief verworven kennis dient aan de 
Waarborgcommissie worden voorgelegd

Verplaatsen van lasten met handhijsgereedschap 10 uur* 4 uur* 2,5 (10 uur) 1 (4 uur)

•Twee jaar aantoonbare ervaring met hijswerkzaamheden 
waarbij kranen zijn betrokken (aantoonbaar met cv) 
• In bezit van geldig diploma B‐VCA
 •In bezit van geldig diploma VVL‐H of een geaccepteerd 
equivalent (zie Overzicht vrijstellingen SOG‐examens) 
•Bekendheid met materieel en gebruiksaanwijzingen van 
materieel 
• Eventueel alternatief verworven kennis dient aan de 
Waarborgcommissie worden voorgelegd 
• Vaardigheidstraining SOG‐examinator van eX:plain behaald
• Assessment behaald voor praktijkexaminering van VVL‐H
N.B. zij die de examinatortoets voor ABvL/VVL‐H hebben behaald 
zijn vrijgesteld van het theorie‐examen ABvL/VVL‐H

Twee jaar aantoonbare ervaring met 
hijswerkzaamheden waarbij kranen zijn betrokken
• Diploma Hijsbegeleider (TCVT)
• Diploma SOG VVL‐H   
• Minimaal in bezit van diploma VOL‐VCA
• Opleiderstraining (intern van opleidingsinstituut)
• Bekendheid met materieel en gebruiksaanwijzingen 
van materieel
• Eventueel alternatief verworven kennis dient aan de 
Waarborgcommissie worden voorgelegd
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Werken aan flensverbindingen 2 1 3
1,5 'on hold'in afwachting 
van herziening kwalificatie

• Minimaal zes maanden aantoonbare ervaring  aan het werken 
met flensverbindingen  Of zes maanden relevante werkervaring 
als opleider/examinator voor de SOG WF of WFPr
• In bezit van een geldig diploma B‐VCA
• In bezit van een geldig SOG‐diploma WF of WFPr of een 
geaccepteerd equivalent (zie Overzicht vrijstellingen SOG‐
examens)
• Vaardigheidstraining SOG‐examinator van eX:plain behaald
• Assessment behaald voor praktijkexaminering van WF of WFPr 
of WFPrTT

• Twee jaar aantoonbare ervaring  aan het werken met 
flensverbindingen in een industriele omgeving.
• In bezit van een geldig diploma VOL‐VCA en of een 
diploma OVK, MVK, HVK
• In bezit van een geldig SOG‐diploma WFPr of een 
geaccepteerd equivalent (zie Overzicht vrijstellingen 
SOG‐examens)
• Eventueel alternatief verworven kennis dient aan de 
WBC te worden voorgelegd.

Werken aan flensverbindingen volgens protocol 2 1 3
1,5 'on hold' in afwachting 
van herziening kwalificatie

• Minimaal zes maanden aantoonbare ervaring  aan het werken 
met flensverbindingen  Of zes maanden relevante werkervaring 
als opleider/examinator voor de SOG WF of WFPr
• In bezit van een geldig diploma B‐VCA
• In bezit van een geldig SOG‐diploma WF of WFPr of een 
geaccepteerd equivalent (zie Overzicht vrijstellingen SOG‐
examens)
• Vaardigheidstraining SOG‐examinator van eX:plain behaald
• Assessment behaald voor praktijkexaminering van WFPr of 
WFPr TT

• Twee jaar aantoonbare ervaring in het werken met 
flensverbindingen in een industriele omgeving.
• In bezit van een geldig diploma VOL‐VCA en of een 
diploma OVK, MVK, HVK
• In bezit van een geldig SOG‐diploma WFPr of een 
geaccepteerd equivalent (zie Overzicht vrijstellingen 
SOG‐examens)
• Eventueel alternatief verworven kennis dient aan de 
WBC te worden voorgelegd.

Werken aan flensverbindingen volgens protocol met torque‐ en 
tensioning‐apparatuur

1 1 2
1,5 'on hold'in afwachting 
van herziening kwalificatie

• Minimaal zes maanden aantoonbare ervaring  aan het werken 
met flensverbindingen  Of zes maanden relevante werkervaring 
als opleider/examinator voor de SOG WF of WFPr
• In bezit van een geldig diploma B‐VCA
• In bezit van een geldig SOG‐diploma WF of WFPr of een 
geaccepteerd equivalent (zie Overzicht vrijstellingen SOG‐
examens)
• Vaardigheidstraining SOG‐examinator van eX:plain behaald
• Assessment behaald voor praktijkexaminering van WFPrTT

•Twee jaar aantoonbare ervaring  in het werken met 
flensverbindingen in een industriele omgeving.  
• In bezit van een geldig diploma VOL‐VCA en of een 
diploma OVK, MVK, HVK
• In bezit van een geldig SOG‐diploma WFPr TTof een 
geaccepteerd equivalent (zie Overzicht vrijstellingen 
SOG‐examens) 
• Eventueel alternatief verworven kennis dient aan de 
Waarborgcommissie worden voorgelegd.

Werken met twin ferrule fittingen 2 1 3 1,5 nog n.v.t.

•Twee jaar aantoonbare ervaring  in het werken met 
twin ferrule fittingen in een industriele omgeving.  
• In bezit van een geldig diploma VOL‐VCA en of een 
diploma OVK, MVK, HVK
• In bezit van een geldig SOG‐diploma Twin ferrule of 
een geaccepteerd equivalent (zie Overzicht 
vrijstellingen SOG‐examens) 
• Eventueel alternatief verworven kennis dient aan de 
Waarborgcommissie worden voorgelegd.

Werken met een vorkheftruck 2 1 2 1,5

• Minimaal zes maanden aantoonbare ervaring  met het werken 
met Vorkheftruck Of zes maanden relevante werkervaring als 
opleider/examinator voor de SOG Vorkheftruck
• In bezit van een geldig diploma B‐VCA
• In bezit van een geldig SOG‐diploma Vorkheftruck of een 
geaccepteerd equivalent (zie Overzicht vrijstellingen SOG‐
examens)
• Vaardigheidstraining SOG‐examinator van eX:plain behaald
• Assessment behaald voor praktijkexaminering Vorkheftruck

•Twee jaar aantoonbare ervaring  in het werken met 
vorkheftrucks in een industriele omgeving.  
• In bezit van een geldig diploma VOL‐VCA en of een 
diploma OVK, MVK, HVK
• In bezit van een geldig SOG‐diploma Verreiker of een 
geaccepteerd equivalent (zie Overzicht vrijstellingen 
SOG‐examens) 
• Eventueel alternatief verworven kennis dient aan de 
Waarborgcommissie worden voorgelegd.
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NB Minimale opleidingsduur omdat de opleidingsduur 
mede afhankelijk is van het aantal kandidaten. Per 
kandidaat moet er voldoende tijd en gelegenheid zijn tot 
oefenen met de machine en/of apparatuur en overige 
hulpmiddelen. Vooral bij grotere groepen is dit een 
belangrijk aandachtspunt.
NB Een dagdeel is 4 uur , een half dagdeel is 2 uur.

NB VCA Infra stelt voor om het criterium van de 
assessments te handhaven vanaf 1 februari 2020. Deze 
aanpak wordt binnen de WBC’s besproken en vervolgens 
aan SSVV voorgelegd.
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